
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                             ※写真はイメージ 

 

2023 年１2 月 10 日（日）  日   程 

 場   所 

 集合解散 京王線高尾山口駅 集合１１:００ 解散１５:3０ 

 参加対象 

 定   員 １4 名 （最少催行人数 8 名） 

 申込締切 １１月 29 日(水) 

 参加代金 

～料金に含まれるもの～  ■写経費用 ■食事代（精進料理）■団体部屋使用料 ■同行スタッフ費用 

～料金に含まれないもの～ ■集合解散場所までの往復交通費 ■ケーブルカー代 ■お土産代など個人購入費  

 

11:00 高尾山口駅集合 ～ケーブルカー 
及び徒歩➡１2:00 精進料理 ➡13：00  
写経体験 ➡ 高尾山散策 ➡１5:30 解散 

ｽｹｼﾞｭｰﾙ 
（予定） 

※上記スケジュールは変更となる場合もございます。予めご了承ください 

会員8,000 円  

 

～2023 年ラストをマインドフルネスに締めくくろう～ 

高尾山薬王院有喜寺 

<申込み方法>各店舗カウンターにて、参加申込み用紙をご記入の上、参加費をお支払いください 

女性限定！ 

心身を浄化し 
悟りを開く！ 

集中力を高めて脳を活性化！ 

精神安定と自己肯定感 UP！ 

【取消料】出発の 20〜11 ⽇前無料 10〜8 ⽇前 20％ 7〜2 ⽇ 30％ 前⽇ 40％ 当⽇ 50％ 無連絡不参加及び開始後 100％ 

Freedom・TOKINO 会員/一般 

一般10,000 円       （税込） 

 

※お申込み後のキャンセルは、ご入金状況に関わらずキャンセル料は発生いたします。予めご了承ください 

 


