
  

2023 年 12 月 29 日(金)14 時 00 分〜  日   程 

 
実施場所 神明宮 / 本格中華「李房」 

 定   員 １４名（最少催行人数１０名） 

 参加代金 

～料金に含まれるもの～   ■ガイド費用 ■同行スタッフ費用 ■忘年会飲食代 

～料金に含まれないもの～  ■集合解散場所までの往復交通費  ■お賽銭など個人購入費用 

  

【参加条件/取消料】 

□お申込み後のキャンセルは、ご入金状況に関わらず、キャンセル料は発生いたします。予めご了承ください。 

□当日キャンセル 100％ 

１２/２９(金)…  

トキノ 14:00 集合 ⇒ 108 回スクワット ⇒ ランスタート ⇒ 神明宮 ⇒ トキノ戻り ⇒  

17:00 荻窪駅南口徒歩 1 分 本格中華『李房』 食べ放題＆飲み放題コース⇒ 19:00 解散 

ｽｹｼﾞｭｰﾙ 
（予定） 

主催／株式会社トキノカンパニー 

 
集   合 トキノサイクリングフィットネス 

走行距離約５km 
平均ペース約 7 分/kｍ 
時々、歩いても OK！ 

 

神明宮 年末詣 RUN 

＆忘年会 

 

RNRUN 

 

初心者 
大

歓
迎

 

※写真はイメージです。 

 申込締切 ２０２３年 １２月２２日（金） 


